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PLANO DE AÇÃO 2011 
 

 

Grupo de Trabalho nº 
 

 

 

 
 
Nome 

Unidade 
SESI/SENAI 

Tel. E-mail Projeto 

Charles Adriano Romera Da Silva Cianorte (44) 3619-5835 charles.silva@sesipr.org.br SAF.COM 
Jakeline Placido Marcon Cianorte (44) 3619-5843 jakeline.marcon@sesipr.org.br SAF.COM 
Jessica Gimenez Manzani Dos Santos Cianorte (44) 3619-5835 jessica.manzani@sesipr.org.br SAF.COM 
Jucelene Veloso Marri Cianorte (44) 3619-5835 jucelene.marri@sesipr.org.br SAF.COM 
Marcos Paolo A. C. de Oliveira Cianorte (44) 3619-5835 marcos.oliveira@sesipr.org.br SAF.COM 
Mario Augusto De Araujo Junior Cianorte (44) 3619-5835 mario.araujo@sesipr.org.br SAF.COM 
Mayara Carolina Formigoni Cianorte (44) 3619-5835  mayara.formigoni@sesipr.org.br SAF.COM 
Sueli Aparecida De Souza Coelho Cianorte (44) 3619-5840 sueli.coelho@pr.senai.br SAF.COM 

 
O presente trabalho visa planejar ações para uma atuação conjunta, numa perspectiva de gestão social 

integrada. Neste aspecto, estimular hábitos de lazer ativo, prática de esporte, valores positivos e 
relacionamentos saudáveis – diretrizes técnicas e de gestão do Projeto SESI Atleta do Futuro – numa perspectiva 
transversal, pode contribuir, também, com o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Milênio (ODM). 
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“Aquecendo...” 

Que relação você identifica entre o SESI Atleta do Futuro e os ODM? 
 
Os objetivos do ODM estão atrelados ao do SESI Atleta do Futuro, visto as ações educativas voltadas para os 
alunos, principalmente no que diz respeito aos valores que o esporte e a atividade física carregam em seu 
cerne. Alguns exemplos são relações interpessoais, ética, saúde, contato com o meio ambiente entre outros.  
Acreditamos que os Objetivos do Projeto SESI Atleta do Futuro e ODM, com apoio de seus parceiros 
contribuirão para o desenvolvimento sustentável e assim um futuro melhor para as crianças envolvidas. 
Potencializando para atingir as metas da FIEP. 
 

“Alongando...” 

Você acredita que o esporte pode ser um “meio” de sensibilizar seus praticantes para causas coletivas, como o 
meio ambiente, a sustentabilidade, e outras?  
 
Salientamos a prospecção de desenvolvimento social que o Brasil vive através do esporte, visto as 
oportunidades que temos com a realização da Copa do Mundo de 2014 e as Olimpíadas do Rio em 2016. O 
projeto mundial dos objetivos do milênio tem metas para 2015, ou seja, está projetado dentre estes dois 
grandes eventos esportivos mundiais.  
O esporte, em suas diversas formas, possui abrangências em diversas classes sociais em todos os países do 
mundo. Assim, ele tem força de mudança pela força política e de mobilização social. O esporte também tem 
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demonstrado sua eficiência como meio pacificador, por colaborar com a paz entre os povos. Um exemplo é o 
uso do esporte por soldados brasileiros e demais colaboradores no Haiti, para minimizar toda a dor causada 
pelos desastres naturais e conflitos étnicos daquele povo. A promoção da saúde é a essência do esporte, pois, 
quando investido e estimulado de maneira eficaz, eleva a qualidade de vida dos praticantes, diminuindo por 
consequência o gasto com saúde pública.    
 
“Transpirando idéias...” 
Que ações podem ser planejadas, visando trabalhar em prol dos ODM? 
 

1. Com foco nas ações 03 e 08, trabalharemos com cerca de 100 crianças com idade entre 11 a 13 anos, 
participantes do SESI Atleta do Futuro;  

2. As ações acontecerão nos municípios de Cianorte, São Tomé, Tapejara e São Lourenço (Distrito de 
Cianorte);  

3. Será criado um Blog do SESI Atleta do Futuro que será administrado pelos professores do SESI para: 
a.  Informações sobre o SAF; 
b. Inclusão de experiências e fotos dos núcleos, e, comentários das crianças e familiares; 
c. Inscrição das “Poesias para a Mulher” que serão criadas pelos alunos para o Concurso de Poesia 

que será lançado juntamente com o Blog; 
4. Serão realizadas aulas de informática para manuseio do Blog durante algumas aulas do SAF ou em 

horário alternativo: 
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a. As aulas poderão ocorrer em lan houses das cidades e/ou laboratórios de informática das escolas e 
do SESI; 

5. Cada grupo de crianças receberá um tema voltado para a Mulher (A Mulher no Esporte; A Mulher na 
Política, A Mulher no Trabalho e A Mulher na Família). Os professores estimularão durante algumas 
aulas do SAF a elaboração de uma peça de teatro com duração de no máximo 20 minutos. Para dar 
suporte à criação da peça, será ministrada uma palestra sobre os quatro temas para cada grupo de 
trabalho;  

6. No início do mês de julho, num sábado, acontecerá no SESI: 
a. Apresentação das Peças de Teatro; 
b. Apresentação das poesias mais votadas; 
c. Apresentação do Blog; 
d. Serviços Gratuitos em parceria com as empresas, entidades locais para as famílias presentes. As 

ações terão como objetivo o bem estar da mulher, como manicure, corte de cabelo, recreação, teste 
glicemia, pentáculo do bem-estar... 

7. Todas as crianças receberão uma premiação pela participação (a definir), sendo premiadas as três poesias 
mais votadas no Blog 

a. 1º Lugar: 01 notebook e uma impressora multifuncional; 
b. 2º Lugar: 01 notebook 
c. 3º Lugar: 01 notebook.  
d. A premiação pode ser alterada conforme interesse da equipe. 
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ODM do Grupo: 

 
    

 
  (UMUA)  (PVAÍ)  (CIA)    (PVAÍ)   (MGÁ)  (MGÁ)   (C.M)    (CIA) 

 

Qual é a ação? 
SAF.COM. 
Quem fará? 
Professores do SAF, Pedagogas do SESI, Escolas, empresas parceiras e institutos.  
Quando será feito? 
Abril e Maio: Aulas de informática para os alunos (aprender a utilizar o Blog – SAF.COM.); 
Maio e junho: Palestra para as crianças, elaboração da peça de teatro e ensaios; 
Julho: DeSAFiando Famílias – dia de serviços gratuitos, apresentação das peças de teatros para o público e
premiação do SAF.COM. 
 
Obs: pretende-se utilizar uma aula do SAF quinzenalmente.  
Onde será feito? 
Aulas de informática e Ensaios das Peças de Teatro: 
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Escola Pedro Fecchio – São Tomé; 
Instituto Amafil – São Lourenço; 
Be Eight Confecçõe - Cianorte; 
Colégio Estadual 11 de Abril – Tapejara 
 
Ou em local a definir com equipamentos para este fim. 
 
DeSAFiando Famílias: 
 
SESI/SENAI de Cianorte. 
Por que será feito? 
Para colaborar com um futuro melhor das crianças participantes do SESI Atleta do Futuro e com os Objetivos do 
Milênio, principalmente no que estamos focando, os objetivos 3 e 8.   
Como será feito? 
As aulas de informática serão ministradas em laboratórios equipados para este fim, nas Escolas, em Lan Houses, no 
SESI; 
Os ensaios serão realizados nas aulas do SAF, sendo que as crianças serão estimuladas a ensaiar em horários 
alternativos; 
O dia de serviços será realizado no encerramento das ações num sábado à tarde, sendo utilizadas as estruturas do 



    
 

Atleta do Futuro em prol dos Objetivos de Desenvolvimento do Milênio (ODM) 
 

 

SESI/SENAI, similar às ações do Paraná em Ação e Ação Global, mas, com temáticas específicas para os objetivos do 
milênio.  
Quanto custará? 
Em torno de R$ 10.000,00 para a compra de computadores e impressora e de materiais esportivos para a premiação. 
 


